ASSOCIACIO ESPORTIVA RITMICA

CORBLAU

CASAL DE EDATS:
GIMNASTICA 4 -14 anys
RITMICA

Oferim una experiéncia unica per anens i henes 22 23 25 26
que vulguin gaudir d'aquest esport durant

L e : . : 29 30 1 2 3
I'estiu. Els infants participants descobriran la
gimnastica ritmica d'una manera ludica a través 6 7 8 9 10
d'actlwtats de treball corpf)ral, m.anlpu.IaC|o 3 1% 1B 18 17
d'aparells, tallers de maquillatge I pentinats,
preparacio de coreografies, piscina i manualitats. 20 21 22 23 24
Per a gimnastes amb exp‘eri‘e.ncia, incorporem 27 28 29 30 31
una part dentrenament tecnic, tallers de ballet

i dansa, analisi de videos, preparacié fisica,
introduccio al codi de puntuacio i xerrades
diverses.

Els objectius del casal s6n combinar
'aprenentatge i la millora esportivaamb la
diversio, i fomentar valors com el treball en equip,
la disciplinai la creativitat.

10% de descompte per a socis/socies (a l'entitat)

LLOC:

CEM ESTRUCH

Reunié informativa: (videoconferéncia)
Dijous 21de maigde 17a17.45 h

Enllac de la videotrucada:
https://meet.google.com/awh-vmho-vxr

PREU

60 € /4 dies (del 22 al 26 de juny)
75 € / setmana

142,5 € / 2 setmanes

202,5 €/ 3 setmanes

255 € / 4 setmanes

300 € / 5 setmanes

ACOLLIDA De8a9h: 20€ / setmana

16 € / 4 dies (del 22 al 26 de juny)
5 € / dia (es contracta directament a I'entitat)

LLOC D’'INSCRIPCIO Inscripcions

Web d'inscripcions i AE Ritmica Prat Cor Blau a partir del
O 000000000000 0000000000000 00 000009090 0 00 DIVENDRES 15

de maig

AE RITMICA PRAT COR Y
BLAU

CEMESTRUCH

(despatx num. 5)

Av. del Pare Andreu de Palma, 9

Tel. 615 356 446 (Whatsapp)

A/e: ritmicaprat@gmail.com
www.ritmicaprat.com

Inscripcions amb cita prévia a través de
teléfon o correu electronic



mailto:ritmicaprat%40gmail.com?subject=
http://www.ritmicaprat.com
https://online.elprat.cat/ActividadesWeb/Principal.aspx?Centro=PRATC&Inicio=NavegadorContenido&Nodo=22&ClaveOrigen=164&Login=Anonimo
https://meet.google.com/awh-vmho-vxr

ASSOCIACIO ESPORTIVA RITMICA

CORBLAU

CAMPUS DE EDATS:
GIMNASTICA 4 -14 anys
RITMICA

Oferim una experiéncia unica per a nens i henes 22 23 25 26
que vulguin gaudir d'aquest esport durant
I'estiu. Els infants participants descobriran
la gimnastica ritmica d'una manera ludica 6 7 8 9 10
a trayes d zilf:tlyltats de treball corporal,. | 3 1 15 18 17
manipulacio d'aparells, tallers de maquillatge |
pentinats, preparacié de coreografies, piscinai 20 21 22 23 24
.manualltats. Per a glm'nastes amb exPerlgnC|a, 27 28 29 30 31
incorporem una part d'entrenament técnic,
tallers de ballet i dansa, analisi de videos,
preparacio fisica, introduccio al codi de
puntuacio i xerrades diverses.

Els objectius del casal s6n combinar
I'aprenentatge i la millora esportivaamb la
diversio, i fomentar valors com el treball en
equip, la disciplinai la creativitat.

10% de descompte per a socis/socies (a I'entitat)

LLOC:

CEM ESTRUCH

Reuniod informativa: (videoconferéncia)
Dijous 21de maigde 17a17.45 h

Enllac de la videotrucada:
https://meet.google.com/awh-vmho-vxr

PREU

111 € /4 dies (del 22 al 26 de juny)
160 € / setmana

304 € / 2 setmanes

432 € / 3 setmanes

544 € / 4 setmanes

640 € / 5 setmanes

29 30 1 2 3

ACOLLIDA De8a9h: 20€ / setmana

16 € / 4 dies (del 22 al 26 de juny)
5 € / dia (es contracta directament a I'entitat)

LLOC D’'INSCRIPCIO Inscripcions

Web d'inscripcions i AE Ritmica Prat Cor Blau a partir del
O 000000000000 0000000000000 00 000009090 0 00 DIVENDRES 15

de maig

AE RITMICA PRAT COR ales9h
BLAU

CEMESTRUCH

(despatx num. 5)

Av. del Pare Andreu de Palma, 9

Tel. 615 356 446 (Whatsapp)

A/e: ritmicaprat@gmail.com
www.ritmicaprat.com

Inscripcions amb cita prévia a través de
teléfon o correu electronic



https://meet.google.com/awh-vmho-vxr
https://online.elprat.cat/ActividadesWeb/Principal.aspx?Centro=PRATC&Inicio=NavegadorContenido&Nodo=22&ClaveOrigen=164&Login=Anonimo
mailto:ritmicaprat%40gmail.com?subject=
http://www.ritmicaprat.com

